
Sichern Sie sich
einen Platz!

Erweitern Sie Ihr Fachwissen
und Kompetenzbereich durch
spezielle Tuina-Anwendungen
für die Verbesserung der
Organfunktionen für Ihre eigene
Praxis.

Tuina (nach TCM)
für die Organe

Die Teilnehmerzahl für diesen neuen
Kurs ist auf 8 begrenzt, damit eine
intensive Lernerfahrung und
Betreuung ermöglicht wird.

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre
Praxiskompetenz zu erweitern und
Ihren Patienten diese wohltuende
und gesundheitsfördernde
Behandlungsmethode zu bieten.

Der Kurs findet vor Ort in meiner
Praxis statt. Zur erfolgreichen und
anerkannten Teilnahmebestätigung
müssen alle Präsenztage von
dem/der Teilnehmer:in
wahrgenommen werden.

über 20 Jahre
Praxiserfahrung

Anmeldungen direkt per E-Mail an:
tcmpraxis.gb@gmail.com

Erweitern Sie Ihr Fachwissen der
Tuina nach TCM und lernen Sie
die manuelle Organ-Mobilisation
für Ihre Behandlungen. Am Ende
des Kurses sind Sie dazu in der
Lage, die Organe Leber,
Gallenblase, Magen,
Bauchspeicheldrüse und Nieren
mit geeigneten Techniken
manuell zu mobilisieren. Sie
werden lernen, Verhärtungen und
Verklebungen um die Organe
herum zu spüren und manuell
lösen zu können. Sie erlangen ein
tiefes Verständnis von dem
Zusammenhang vieler
Beschwerden und Schmerzen mit
der jeweiligen Organfunktion und
spezifischen Tuina Techniken.

i.d.R. 100%ige Anerkennung
der Kursstunden durch den
TCM Fachverband Schweiz

Praktische Vermittlung der
manuellen Techniken in
einer Kleingruppe

Arbeitsblätter und
Kursmaterialien

Befähigung zur Anwendung
für die eigene Praxis

Persönliche
Nachbetreuungskurse www.tcmundnaturheilkunde.com



Booklets are printed materials
with four or more pages,
containing details about
a business, event, product,
promotion, etc.

Kurstermine:

Kursleitung: Gisela Bucher
Inhaberin der Praxis - Eidg. Dipl.
& kant. anerk. Heilpraktikerin für
TCM - ehem. Primarlehrerin und
Buchautorin.

TCM Weiterbildungen zu
spezifischen Erkrankungen, Tuina
Aufschulung, Spiraldymamik und
Akupunktur, Heilkräuter, Ausbildung
Heilpilze bei Firma Mykoplan, Lizenz
zur Laserbehandlung, Dipl.
Meditationslehrerin.

Weitere Qualifikationen:

Die Tuina Organmassage hat
folgende nachweisliche Wirkungen:

Löst Verhärtungen und
Verklebungen der Muskeln,
Gewebe und Faszien um die
Organe.
Fördert die Organfunktion.
Fördert die Durchblutung des
Gewebes und der Organe.
Fördert indirekt eine gesunde
Lungen- und Atemfunktion.
Befreit das Qi sehr effizient.
Die Gallenwege werden befreit
und der Gallensaft kann besser
fließen.
Die Organhüllen werden
elastischer und weicher.
Organschmerzen können
nachlassen.

Anwendungsbereiche:

Organschmerzen
Alle Mangelsymptome nach TCM
Alle Qi- Stagnationen nach TCM
Verdauungsprobleme
Durchblutungsstörungen

Kosten pro Kurs:

Grundlagenkurs:
7.4 + 24.4., 8.5 + 22.5.2026

Aufbaukurs 1:
21.8 + 28.8., 4.9 +11.9.2026

Aufbaukurs 2:
Wird noch bekannt gegeben.

 jeweils von 14 bis 18 Uhr in der Praxis.

Mitglieder des TCM Fachverbandes
Schweiz, NVS und SVANAH erhalten
10% Rabatt auf diesen Kurs.

450,- Sfr.

Anmeldungen direkt per E-Mail an:
tcmpraxis.gb@gmail.com

In diesem insg. 48 Std.
umfangreichen Kurs werden Sie
in einer Kleingruppe in meiner
Praxis intensiv in der Anwendung
der Tuina für die Organe geschult
und angeleitet, sodass Sie diese
Behandlungsmethode danach für
Ihre eigene Praxis nutzen können.
Jedes Kursmodul umfasst 16 Std. 

Kursinhalte

Erlangen Sie ein fundiertes
Verständnis der Zusammenhänge
zwischen den Beschwerden Ihrer
Patienten und den
Organfunktionen sowie über die
Anatomie der Organe.

Medizinisches &
TCM Fachwissen

Diagnose &
Anamnese
Erlernen Sie die spezifische
Anamnese und Diagnose für die
Tuina für die Organe nach der
TCM, um daraus einen optimalen
Behandlungsplan zu erstellen.

Indikation &
Kontraindikation
Erlernen Sie die wichtigsten
gesundheitlichen Voraussetzungen
Ihrer Patienten für eine
verantwortungsvolle und
fachgerechte Behandlung oder ggf.
für die Überweisung an einen Arzt.

Manuelle Techniken
Erlernen Sie für die verschiedenen
Organe die entsprechenden
Handgriffe und Techniken zur
manuellen Behandlung.direkt am
Körper.


